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Titlurile editiei:

* Curs gratuit de “Initiere in afaceri”

* Bancherii nu accepta perioada de gratie propusa

pentru IMM-uri

* Prezentarea sondajului CURS privind problemele IMM-urilor
* Oportunitati de afaceri

In luna septembrie 2009, Centrul de Fomare Profesionald al Camerei de Comert si
Industrie Bistrita-Nasaud face inscrieri pentru urmatoarele cursuri $i masterate.

MASTERATE

In urmatoarele specializari

Facultatea de Studii Europene

MANAGEMENT MANAGEMENT
PERFORMANT EDUCATIONAL

2 si 4 semestre 4 semestre

Discipline Discipline

Economie manageriala -Mecanisme de decizie, teorii si politici ale
-Politici in UE UE

-Comportament organizational -Comportament organizational
-Strategii IT si sisteme informatice -Economie manageriala

-Limbi moderne aplicate(lb.engleza) -Strategii IT si sisteme informatice
-Strategii de dezvoltare durabila -Limba moderna si comunicare aplicata
-Managementul relatiilor publice -Management curricular

-Management financiar si piete financiare -Dezvoltari in pedagogia contemporana
-Simulare financiar contabila -Sisteme educationale contemporane-
-Practica de specialitate management si functionalitate
-Contabilitate manageriala -Etica si argumentare

-Planuri de afaceri -Psihologie organizationala

-Elemente de legislatie a muncii -Marketingul educational

-Strategia firmei -Managementul financiar al institutiilor
-Drept commercial educationale

-Mobilitate ocupationala.Flexibilitate si -Scoala, comunitate, mass-media
adaptabilitate pe piata muncii -Metodologia cercetarii stiintifice
-Marketing-ul serviciilor -Politici educationale

-Management de proiect(Metodologia -Managementul organizatiei scolare
proiectelor europene) -Istoria institutiilor de invatatmant
-Piete de capital -Impactul mediilor electronice in societate
-Managementul IMM-urilor

Pagina web: www.cciabn.ro; E-mail: office@cciabn.ro
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Facultatea de $Stiinte Economice si Gestiune a Afacerilor

BANCI SI PIETE DE
CAPITAL

2 semestre
Discipline

Macroeconomie financiara
-Econometrie financiara
-Performante si riscuri in banci
-Armonizari fiscale

-Comunicare interculturala in afaceri
(Ib.engleza)

-Politici monetare

-Echilibru financiar si trezoreria
entitatilor

-Derivate financiare

-Sisteme informatice si de asistare a
deciziilor

-Analiza financiara in banci
-Gestiunea riscurilor

-Plasamente de capital

-Strategii de marketing financiar
-Managementul riscurilor bancare
-Finante empirice

AUDIT SI CONVERGENTA
CONTABILA

2 semestre
Discipline

Control de gestiune

- Audit intern

- Audit financiar

- Instrumente si tehnici statistice aplicate

- Intercultural business communication/

- Communication d’affaires (Ib.engleza)

- Standarde de contabilitate privind pozitia
financiara a intreprinderii

- Standarde de contabilitate privind
performanta intreprinderii

- Standarde de raportare financiar-contabila
- Evaluari pentru informari financiare

- Combinari de intreprinderi.

CURS DE SPECIALIZARE
»CADRU TEHNIC CU ATRIBUTII IN DOMENIUL PREVENIRII $1 STINGERII

INCENDIILOR” - cod COR 315104.

1.GRUPUL '[INTA

Persoanele din cadrul agentilor economici, institutilor publice, altor organisme care, conform
legii sunt obligate sa aiba personal angajat in domeniul prevenirii si stingerii incendiilor, persoane
fizice care doresc sa se specializeze in acest domeniu.

Extras Legea 307/2006 privind prevenirea si stingerea incendiilor-publicata in MO 788/2006:
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Art. 12. - (1) Autoritatile administratiei publice centrale si celelalte organe centrale de
specialitate, Consiliul General al Municipiului Bucuresti, consiliile locale ale sectoarelor
municipiului Bucuresgti, judetene sau locale, institutiile publice si operatorii economici, au
obligatia sa angajeze cel putin un cadru tehnic sau personal de specialitate cu atributii in
domeniul apararii impotriva incendiilor, atestati potrivit metodologiei elaborate de
Inspectoratul General. Ocupatiile de cadru tehnic si personal de specialitate cu atributii in
domeniul apararii impotriva incendiilor sunt definite pe baza standardelor ocupationale
aprobate conform legislatiei in vigoare.

2.0BIECTIVELE CURSULUI :
Competente specifice ocupatiei :

Pagina web: www.cciabn.ro ; E-mail: office@cciabn.ro
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Acordarea asistentei tehnice de specialitate in situatii critice
Avizarea documentatiilor privind prevenirea si stingerea
Controlul modului de respectare a masurilor de prevenire si stingere a incendiilor
Elaborarea documentelor specifice activitatii PSI
Instruirea salariatilor in domeniul prevenirii gi stingerii incendiilor
Investigarea contextului producerii incendiilor
Monitorizarea activitatii de prevenire gi stingere a incendiilor
Organizarea activitatii de aparare impotriva incendiilor
Planificarea activitatii de prevenire gi stingere a incendiilor
3.DESPRE CURS: Cursul are o durata de 164 de ore, din care:

-140 ore teorie

-24 ore practica

cele 164 de ore se desfasoara pe parcursul a 27 de zile.
4.PRET CURS:

-952 lei/persoana ( nu se percepe TVA)

5.MARIME GRUPA: Maximum 28 de persoane

CONDITII ACCES: ABSOLVENTI DE LICEU, CU SAU FARA DIPLOMA DE BACALAUREAT,
VARSTA MINIMA 18 ANI
ATENTIE!!! - ESTE NECESAR AVIZ MEDICAL CU SPECIFICATIA ,,APT PENTRU
OCUPATIA CADRU TEHNIC CU ATRIBUTII iN DOMENIUL PREVENIRII SI STINGERII
INCENDIILOR
6.ACTE NECESARE iNSCRIERII:
- copie CI/BI
- copie certificat nastere
- copie certificat casatorie (in cazul schimbarii numelui)
- copie diploma de studii
- aviz medical
Cursurile vor incepe dupa completarea unei grupe de minim 25 persoane.
7. LOCATIE: Centrul de Formare Profesionala, Bistrita, str. N. Titulescu nr.3, et.1
8.RECUNOASTERE:
Cursantii care vor trece probele de examen vor primi un certificat cu recunoastere nationala.
Cursantii care nu vor trece probele de examen vor primi un atestat de participare care le va permite
sa sustina examinarea cu o alta grupa.

“MEDIATOR I”
(curs autorizat de Consiliul de Mediere prin Hotararea 988/06.06.2008)

Cursul se adreseaza persoanelor care doresc sa activeze intr-un domeniu relativ nou pe
piata munciidin Romania, abordand profesia de mediator.

Absolvirea unui curs autorizat in domeniu reprezinta conditia esentiala a detinerii calitatii de
mediator, conform art 7 litf din Legea nr 192/2006.

Pretul cursului: 3.095 RON
La finalul cursului absolventii vor primi un certificat emis de Consiliul de Mediere, pentru ca

apoi sa urmeze procedura prevazuta de Legea nr 192/2006 pentru obtinerea certificatului de
Mediator emis de Consiliul de Mediere.

Pentru informatii suplimentare si inscrieri va asteptam la sediul nostru din Bistrita, str.
N.Titulescunr. 3, etaj 1, tel/fax 0263-233853, 0733900204, email cfp@ccibncfpbistrita.ro,

Pagina web: www.cciabn.ro ; E-mail: office@cciabn.ro
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CAMERA DE COMERT S1 INDUSTRIE BISTRITA-NASAUD

Tehnici si Abilitati de vanzare -instruire intensiva pentru
Consultantii de vanzari

Cursul propune dezvoltarea de abilitati lucrative necesare consilierilor in vanzarile de
valoare ridicata sau de relatie pe termen lung, vanzari consultative. Structura cursului este alcatuita
din ateliere practice, cu grad ridicat de interactivitate siacumulare de cunostinte.

Pretul cursului: 550 RON+ TVA

La finalul cursului absolventii vor primi un certificat emis de MENTOR TRAINING SRL.

In cazul in care sunteti interesati de oferta noastra va rugam sa ne contactati la sediul nostru
din Bistrita, str. Nicolae Titulescu, nr.3, et.1 sau la tel/fax 0263-233853,0733-900204, email
cfp@ccibncfpbistrita.ro .

Va invita sa participati la manifestarea promotionala cu vanzare/contractare

EXPO BISTRITA 2009

28 - 31 octombr[e 2009 =
SALA POLIVALENTA BISTRITA g g_
. SALONUL BUNURILOR DE LARG CONSUM x 7
Il. SALONUL SERVICIILOR BANCARE Fe g
l1l. SALONUL "LUMEA COPIILOR" o -
IV. SALONUL VERDE -
V. SALONUL AUTO Editia a XV-a

Expozitia va fi structurata pe 5 sectiuni:
I. SALONUL BUNURILOR DE LARG CONSUM:

Confectii, tricotaje, decoratiuni interioare si exterioare, incaltaminte gi articole de
marochinarie; produse alimentare; produse cosmetice; produse chimice; articole din mase
plastice; sticlarie, cadouri, articole de podoaba si bijuterii; mobilier; aparatura electrocasnica si
corpuri de iluminat; articole de uz casnic; instalatii pentru incalzire, climatizare gi apa; articole
sport si pentru petrecerea timpului liber; diverse alte articole.

Il. SALONUL SERVICIILOR BANCARE S| DE ASIGURARI

Produse si servicii specifice bancilor si societatilor de asigurari
lll. SALONUL "LUMEA COPIILOR":

Produse alimentare, imbracaminte, incaltaminte, jocuri, jucarii, rechizite scolare, articole
de papetarie, mobilier, orice alte articole pentru copii.

IV. SALONUL VERDE:

Flori, arbusti, plante ornamentale pentru interior si exterior produse ecologice; articole
naturiste; materiale si echipamente pentru protectia mediului; programe de finantare in domeniul
utilizarii surselor de energie regenerabila si a biocombustibililor etc.

V. SALONUL AUTO:
Reprezentante auto, comercianti piese auto, accesorii $i piese de schimb auto etc.

Pentru detalii suplimentare va rugam sa va adresati Directiei Relati a CCl BN
tel/fax: 0263-230640; 230400; e-mail: relatii@cciabn.ro

Pagina web: www.cciabn.ro ; E-mail: office@cciabn.ro
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Bancherii nu accepta perioada de gratie propusa pentru IMM-uri

Bancherii au respins propunerea lui Mircea Geoana ca toate IMM-urile sa beneficieze
la cerere de o perioada de gratie de 1 an pentru plata ratelor de capital. Ei doresc ca
acordarea facilitatii sa se faca in functie de situatiile financiare particulare ale clientilor, aga
cum s-a procedat si pana acum. in Italla propunerea a avut insa succes, arata o analiza
Conso.ro

Pe 7 septembrie, membrii Asociatiei Romane a Bancilor (ARB) s-au intalnit ca sa analizeze
propunerea inaintatd de presedintele PSD, Mircea Geoana, inspirata dupa modelul italian.

Bancherii romani nu au fost de acord sa ofere tuturor IMM-urilor posibilitatea de a beneficia,
in orice conditii, de o perioada de gratle de 1 an la plata ratelor de capital pentru imprumuturile pe
termen mediu si lung. In schimb, ei si-au manifestat interesul de a g&si alte solutii pentru sprijinirea
IMM-urilor.

Sursa www.conso.ro

Prezentarea sondajului CURS
privind problemele IMM-urilor

Ministrul pentru IMM, Comert si Mediul de Afaceri, Constantin
Nita, a sustinut o conferinta de presa in care a prezentat rezultatele

unui studiu elaborat la cererea Fondului National de Garantare a
Creditelor pentru IMM (FNGCIMM). ' 9
Potrivit acestui studiu, circa 63 la suta dintre IMM-urile din

Romaénia solicita eliminarea impozitului minim, iar 90 la suta resimt 9
efectele crizei economice.

Ministrul a mai subliniat lipsa de apetit a IMM-urilor pentru credite U
bancare, degi 53 la suta dintre IMM-uri gi-au vazut vanzarile reduse cu
circa 53 la suta, din cauza crizei economice. :

Secretarul de stat la MIMMCMA, Marin Gheorghe, a declarat, cu O CcCaz i a
conferintei de presd mentionate, ca in comertul exterior se constata o tendintd de cregtere a
exporturilor, acestea fiind cu 5,9 la suta mai mari in luna mai decéatin aprilie. Gheorghe Marin a mai
spus ca ponderea comertului cu statele din afara UE a crescut la 74 la suta si ca importurile din mai
2009 aufostcu 38,9 lasuta
mai mici decat in mai 2008

Sursa: www.mimmctpl.ro

Forumul ,,Citizens' Energy”

Va informam ca in perioada 29 -30
septembrie 2009, la Londra, se va desfasura cea
de-a doua editie a Forumului ,Citizens' Energy”,

organizat sub egida Comisiei Europene.
' Comisia a desemnat acest Forum ca fiind o
- noua platforma de reglementare, avand ca baza
< : ‘ | experienta acumulatd in cadrul forumurilor
anterioare de la Florenta si Madrid. Obiectivul
final al Forumului este acela de a oferi consumatorilor o piatd competitiva, eficienta din punct de
vedere energetic i corecta vis-a-vis de clienti.
Pentru mai multe detalii si procedura de inregistrare, va rugam sa consultati pagina web
http://ec.europa.eu/energy/gas_electricity/forum_citizen_energy _en.htm.

Pagina web: www.cciabn.ro ; E-mail: office@cciabn.ro
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IR a3 ] Sprijin pentru dezvoltarea

" initiativei private in

Investeste in ’ f
Macroregiunea unu -

OAMENI BISNet

Proiect implementat de Fundatia CDIMM Maramures,
CCI Bistrita - Nasaud si CCI Brasov / www.robisnet.ro

Camera de Comert si Industrie Bistrita Nasaud
face inscrieri pentru:

CURSUL GRATUIT

2009

INITIERE IN AFACERI

Cursurile se adreseaza angajatilor si personalului de conducere
din intreprinderi, intreprinzatorilor si persoanelor care doresc sa
initieze o activitate independenta.

Durata: 90 ore: din care 26 ore pregatire teoretica si 64 de ore
aplicatii practice.

Detalii si inscrieri: CCl Bistrita Nasaud, str. Petre Ispirescu, 15A,
tel: 0263-230640; fax:0263-210039; e-mail: marketing@cciabn.ro,
persoana de contact: Elena Barbos.

Proiect cofinantat de Uniunea Europeana din Fondul Social European
prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane
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In atentia membrilor
Camerei de Comert si Industrie Bistrita-Nasaud

Avelti spatii disponibile?
Aveti noi oferte de produse?
Inaugurati un nou sediu? etc.

Va invitam sa va promovati ofertele/cererile gratuit in
publicatiile noastre sau pe site-ul Camerei.

Pentru mai multe informatii nu ezitati sa va adresati Directiei de Relatii la e-mail: relatii@cciabn.ro

Pagina web: www.cciabn.ro ; E-mail: office@cciabn.ro
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CAMERA DE COMERT S1 INDUSTRIE BISTRITA-NASAUD

INVESTESTE iN OAMENI !

A: B-dul Carol I, nr. 4, et. 3, corp A, cam. 324 bis, 700506, Iasi, Romania
T: 0232.214.778, F: 0232.214.779, E: office@esfcrea.ro, W: www.esfcrea.ro

COOPERARE REGIONALA PENTRU
EXCELENTA ANTREPRENORIALA

Invitatie seminar proiect strategic ,,Cooperare Regionala pentru Excelenta
Antreprenoriala”

Stimate Domnule/Doamna,

Universitatea "Petre Andrei” din lasi implementeaza in perioada decembrie 2008 - noiembrie
2011, in Regiunea NordEst, proiectul strategic "Cooperare Regionala pentru Excelenta
Antreprenoriala” (CREA). Finantarea este asigurata din Fondul Social European prin Programul
Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane.

Avem onoarea sa va invitam sa participati la Seminarul de promovare a programelor de
formare CREA si de diseminare a bunelor practici pentru dezvoltarea culturii antreprenoriale ce va
avea loc la Bistrita joi, 17 septembrie 2009, orele 10.00-12.00. Evenimentul se va desfagura la
Hotel Bistrita, str. Piata Petru Rareg nr.2.

Acest seminar se adreseaza tuturor membrilor Pactului regional pentru ocupare si incluziune
sociala din regiunea NordVest, precum si altor institutii $i organizatii interesate in dezvoltare
antreprenoriala.

Obiectivul general al proiectului CREATI reprezinta promovarea unei atitudini pozitive fata de
antreprenoriat prin dezvoltarea activitatilor de imbunatatire, sprijin $i sustinere a capitaluluiuman, a
competentelor manageriale si antreprenoriale din Regiunea de NordEst. Proiectul vizeaza
cresterea competitivitatii, performantei si profitabilitatii prin implementarea de activitati de sprijin,
ghidare, consultanta si activitati de formare profesionala noi, inovative, pentru intreprinzatori. O
dimensiune importanta a proiectului este legata de crearea si consolidarea de noi afaceri in
Regiunea NordEst si derularea de activitati inter-regionale de promovare a culturii antreprenoriale.

Apreciem ca bunele practici rezultate in urma derularii activitatilor din cadrul proiectului
CREAr reprezinta o tema de interes pentru organizatia dvs. Participarea la acest seminar reprezinta
o oportunitate de a dezvolta noi parteneriate interegionale. Speram ca actiunile de diseminare a
acestor practici vor beneficia de sprijinul si de sustinerea dvs.

Va rugam sa confirmati participarea dvs. la urmatoarele date de contact: telefon:
0232/214778;fax: 0232/214779; email: luca_ramona79@yahoo.com.

Va multumim gi va dorim succes in activitatile derulate in cadrul institutiei dumneavoastra.
Custima,

Conf.univ.dr. Tudor Pitulac
Manager proiect CREA

Fe s

5

Praiect finanjat de MINISTERUL MUNCII, FAMILIE] 5 FOMNDUL 50C1AL EURGFEAN INSTRUMENTE STRIJCTURALE
UNIUNEA EURCPEANS PROTECTIEI SOCIALE POS DRU 2007-2013
AMFPOSDRU 2007-2013

Pagina web: www.cciabn.ro ; E-mail: office@cciabn.ro
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CAMERA DE COMERT S1 INDUSTRIE BISTRITA-NASAUD

Oportunitati de afaceri
transmise spre mediatizare Sistemului Cameral din Romania de catre Birourile de Promovare
Comerciala si Economica ale Ambasadelor Romaniei in strainatate

GERERI
EGIPT

1.Firma din Egipt solicita profile din
otel.

2.Firma egipteana doreste sa
achizitioneze bare din otel deformate.

3.Firma din Egipt doreste sa importe
otel carbon in colaci i otel rulat la cald.

4.Societate egipteana doreste sa
importe pompe dozare produse chimice.

5.Firma din Egipt este interesata de
achizitionarea de motoare locomotive Diesel.

6.Firma din Egipt solicita produse
chimice pentru industria tipografica.

SUA

1.Firma din SUA doreste
achizitionarea de filtre aer pentru vagoane de
cale ferata.

2.Firma americana este interesata de
achizitionarea de placaje din lemn de pin si
plop.

3.Societate din SUA solicita uree in
solutie apoasa.

AUSTRALIA
1. Firma australiana solicita import de
sine de cale ferata uzate.

TURCIA

1. Firma din Turcia este interesata de
achizitionarea de seminte de rapita, florarea
soarelui si porumb. Totodata, doreste si ulei
brut din floarea soarelui.

SUEDIA
1. Societate din Suedia doreste import
de cabinete si vitrine din lemn.

TUNISIA
1.Firma tunisiana este interesata de

prelucrarea marmurei.

2.Firma din Tunisia solicita scule de mana
siferonerie generala.

3.Societate tunisiana doreste sa importe
strunguri, freze si morteze

4.Firma din Tunisia este interesata de
achizitionarea de buloane si suruburi.

5.Firma tunisiana solicita import de
produse chimice : sulfat de sodium, acid sulfonic,
CMC, carbonat de sodium.

6. Firma tunisiana solicita import de vase
emailate, ceainice, cratite, tigai.

AFRICADE SUD

1. Firma din Africa de Sud solicita pompe
folosite in laboratoare chimice si in industrie
pentru decantare si transfer diferite fluide.

IRLANDA

1. Firma irlandeza doreste sa importe din
Romania produse de bucatarie emailate, articole
de bucatarie din ceramica, portelan si sticlarie.

IRAN

1.Firma din lIran solicita import de
amortizoare pentru autoturisme marca Dacia
Logan.

FRANTA

1.Firma din Franta doreste sa colaboreze
cu tipografii din Roméania in vederea imprimarii de
carti si plicuri.

2.Firma din Franta doregte servicii de
tipografie /imprimerie.

SPANIA

1. Firma din Spania doreste achizitionarea
de plicuri Offset.

Detalii: Directia Relatii

marmura in blocuri si placi si de utila'le pentru e-mail: relatii@cciabn.ro

New Biology Solutions, intreprindere inovanta green-tech, intentioneaza sa stabileasca o
unitate in Romania, destinata valorificarii degeurilor de la statii de epurare, cu respectarea normelor
europene, valorizand produsul rezultat ca ingrasamant nepoluant pentru agricultura.

Societatile romanesti interesate pot trimite o scurta prezentare (maximum 1 pagina, in limbile
franceza sau engleza), la adresele e-mail: bce@amb-roumanie.fr sau grigoreanu@amb-
roumanie.fr, in vederea abordarii modalitatilor de cooperare cu firma franceza in cursul unei

Tntrevederi viitoare.

www.newbiologysolutions.fr

Pagina web: www.cciabn.ro ; E-mail: office@cciabn.ro
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CAMERA DE COMERT S1 INDUSTRIE BISTRITA-NASAUD

Seminarul national
LIMITELE $I EXCEPTIILE IN DOMENIUL DREPTULUI DE AUTOR

in perioada 17-18 septembrie a.c., va avea loc la Mangalia Seminarul national dedicat
limitelor si exceptiilor in domeniul dreptului de autor, cadrului juridic international si
national si aplicarii acestora, organizat de catre ORDA in cooperare cu Organizatia Mondiala
pentru Proprietate Intelectuala - OMPI.

Manifestarea in cauza face parte din categoria prevazuta de Hotararea Guvernului nr.
974/2001 pentru aprobarea Programului de cooperare dintre Guvernul Roméniei si Organizatia
Mondiala a Proprietatii Intelectuale, semnatla Bucuregtila 7 iunie 2001.

De asemenea, ea constituie o actiune prevazuta de Directiva Parlamentului European gi a
Consiliului nr. 2001/29/CE din 22 mai 2001 privind armonizarea anumitor aspecte ale dreptului de
autor si drepturilor conexe n societatea informationala.

Lucrarile seminarului se vor desfasura la Centrul de Afaceri Marea Neagra al Hotelului
President din Mangalia (str. Teilor nr. 6).

Contact: Calea Victoriei 91-93 Et 2, 010067 BUCURESTI, sector 1; Tel./Fax 021.317.5070;
RELATII CU PUBLICUL: Tel. 021.311.5251, office@orda.gov.ro, orda@orda.gov.ro,
WWww.orda.gov.ro

““u\. or o

; Centrul Regional pentru Promovarea
OSIM S Protectiei Proprietatii Industriale
Bistrita-Nasaud
IMPORTANT

Doriti sa protejati aspectul estetic exterior al produselor Dvs.?
Daca DA, atunci protejati-va DESENUL SAU MODELUL INDUSTRIAL.

DESENELE SAU MODELELE INDUSTRIALE pot fi aplicate sau
incorporate in toate produsele.
Protectia eficienta a DESENELOR SAU MODELELOR INDUSTRIALE
presupune avantaje deoarece:
- prin protectie titularul obtine drept de monopol asupra acestora;
- se interzice astfel copierea si contrafacerea lor de catre terti;
- se asigura rentabilizarea investitiilor facute de producatori si se constituie un mijloc
suplimentar de cucerire a pietei;
- consumatorii beneficiaza de o imbunatatire estetica a produselor;
- se asigura o diversificare a produselor existente pe piata;
ATENTIE DECI: cei care contrafac (copiaza) produsele sau ambalajele acestora devin
pasibili de pedepse penale.

Colectivul redactional:
Camera de Comert si Industrie

Magda Cristina Bistrita-Nasaud

Diana Siman Str. Petre Ispirescu, Nr. 15A
Eugenia Pop 420081Bistrita

Viviana lacob Tel/Fax: 0263-230640; 230400; 210038

Daca nu mai doriti sa primiti acest newsletter, va rugam sa ne transmiteti un e-mail la adresa marketing@cciabn.ro,
cu textul “newsletter unsubscribe”
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